
発行日：８月２６日 第１３号 

発行：（一財）長野県剣道連盟 

強化委員会 広報担当 

 

【小学生】 

全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会選手の紹介 

 監督：宮坂隆彦 コーチ：松山俊昭  

先鋒 渡辺遥空（松本市立鎌田小・島内剣道教室） 次鋒 西村尚悟（長野市立松代小・松代地区育成会剣道クラブ） 

中堅 德永ひなた（長野市立古里小・豊野町少年剣道クラブ）副将 米倉碧志（安曇野市立堀金小・穂高剣友会） 

大将 德武大和（長野市立篠ノ井西小・南長野剣道少年団）補員 緑川幸（長野市立下氷鉋小学校・稲里剣道クラブ） 

★9月 20日に大阪で行われる全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会に長野県代表として出場します。 

 

第 2回令和 8年度 小学生夏季優秀チーム招聘 剣道強化合宿 

８月１日、2日、富山県で北信越地区より各県選抜チームが

集まり、強化合宿に選手６名（A チーム）、強化指定選手６名

（Bチーム）計２チーム１２名で参加いたしました。Aチーム

は１日目の総当たり 

で初戦を落とす厳しいスタートでしたが、中間ミーティング

で気持ちを引き締め、徐々に順位を上げ２日目は最高順位３

位まで上がることができました。合宿最後のトーナメントで

は、惜しくも２回戦で優勝した石川選抜チームに本数差 1 本

で敗戦となりましたが、初めてのチーム編成で各選手の課題、チームの課題を持ち帰ることが出来ました。B チ

ームは、なかなか勝てない状況が続きましたが、徐々に各選手が成長し、トーナメントで強豪チームに接戦する

も、惜しくも初戦で敗退しました。B チームの６名は富山遠征が最初で最後の試合という中で、それぞれが精一

杯試合をすることで、各自が課題を持ち帰ることができました。北信越の他県の選抜チームの中では、長野県の

選手も技術的には十分戦える手ごたえを感じましたが、初戦の入り方、気持ちの作り方を重点課題として、今後

は本大会に向けた、チームとしての戦い方を高めていきたいと思います。 

 

第 2回 小学生強化練習会 

8月 16日に、千曲市ことぶきアリーナ剣道場にて、全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会選手を含む強化指定

選手で、第 2回の強化練習会を行いました。富山遠征の反省点を振り返りながら、素振り、切り返し、基本打ち、

打ち込み、練習試合と、限られた時間の中で、課題の克服を重点的に行い、最後は指導者を含む全員で地稽古を

行い、気持ちを一つにして稽古を終えることができました。充実した稽古を行うことができました。 

 

 

 

 



 

 

【中学生】 

令和 8年度北信越総合競技大会剣道競技 

日 時：令和 8年８月６日（木） 会 場：富山県西部体育センター  

[長野県入賞者（チーム）] 

男子団体ベスト８：北星剣友会           男子個人：第５位：髙⼭ 泰靖（堀金中） 

女子団体 優 勝 ：夢想塾             女子個人：優 勝：溝邊 朔 （夢想塾） 

    ベスト８：長野日大                 準優勝：中村 芽⽣（夢想塾） 

第５位：宮島 乃愛（五常舘） 

第５位：上原 紗⽉（夢想塾） 

 

令和 8年度全国中学校総合体育大会 

日 時：令和 8年８月１９日（金）２０日（土）２１日（日）  会 場：J:COMアリーナ下関 

男子団体 

予選リーグ２位：堀金中（１勝１敗） 

女子団体  

準 優 勝 ：夢想塾        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 男子個人 

敢闘賞（ベスト８）：髙⼭ 泰靖（堀金中） 

２回戦敗退：アダムソンウィリアム岳（長野日大） 

 女子個人 

準 優 勝  ：溝邊 朔 （夢想塾） 

1 回戦敗退：畑  葵羽（長野日大）  

女子団体：準優勝 夢想塾 

女子個人：準優勝 溝邊 朔 選手 

男子個人：敢闘賞 髙⼭ 泰靖 選手 



第２１回全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会 出場選手の紹介 

日 時：令和８年９月２０日（日）  会 場：おおきにアリーナ舞洲 

[スタッフ] 

監 督：野村 正樹   コーチ：北澤直樹 安藤暁子 丸山哲理 中村諒 

[選 手（所属・出身道場）] 

先 鋒：溝邊 朔 （夢想塾・稲里剣道クラブ）     

次 鋒：上原 紗月（夢想塾・清野秀武館倉石道場） 

中 堅：畠山 響汰（北星剣友会・長野少年剣道クラブ） 

副 将：アダムソン ウィリアム岳（長野日大・長野剣道スポーツ少年団） 

大 将：髙山 泰靖（堀金中・穂高剣友会） 

補 欠：北原 獅冬（上伊那クラブ・高遠少年剣道クラブ） 

補 欠：永井 詩音（夢想塾・清野秀武館倉石道場） 

 

今年度は、入賞目指して練習に励んでいます！応援よろしくお願いいたします。 

 

【お知らせ】 

北信越国スポの報告は来月号で掲載します。 

大会当日は、長野県会員の皆様がたくさんの方が来場し、観戦をしていただきました。応援ありがとうございま

した。また、試合結果は公式 Instagram、X で配信を行いましたので、そちらで確認をしてください。 


