
令和８年７月１８日 

受 講 者 各位 

 
一般財団法人長野県剣道連盟 

 

令和８年度 第１回剣道四五段受審者講習会・第２回剣道称号受審者講習会 

当日の日程及び連絡事項 
 

１ 日 程 

 

＜四・五段受審者講習会＞ 

 開場・受付開始  ９：００～ ９：２５ ※メインアリーナで 

       開講式      ９：３０～ ９：４０ 

       講和       ９：４０～１０：００ 

       立ち合い    １０：１５～１１：４５ 

       稽古      １２：００～１２：３０ 

       閉講式     １２：４０～１２：５０ 

       解 散     １３：００ 

 

＜称号受審者講習会＞ 

開場・受付    ９：００～ ９：２５ ※メインアリーナで  

開講式       ９：３０～ ９：４０ 

講和       ９：４５～１０：１５ 

審判法     １０：３０～１１：１５ 

木刀による剣道基本技稽古法  １１：２０～１２：００ 

       稽古      １２：００～１２：３０ 

昼食・休憩   １２：３０～１３：１５ 

日本剣道形   １３：１５～１４：３０ 

閉講式     １４：４０～１４：５０  

 

・進行状況により時間、試合場を変更する場合あります。あらかじめご了承ください。 

  ・欠席、遅刻の場合は、必ず県連（℡026-237-8939）までご連絡ください。 

 

 ２ 入場・受付について 
（１）入場について 

  ・開場時は２Fにて入場案内をいたします。入場後は係員の案内および案内掲示に従って 

行動してください。 

   ・集合時、入場時に密にならないように気をつけてください。 

   ・下足はビニール袋に入れ、各自で持って入場してください。（ビニール袋は各自で準備す

ること） 

（２）受付について 

   ・アリーナ内に受付場所を設けますので参加料を納入してください。 

   ・受付時に発熱（概ね 37.5℃以上）や体調不良等が確認された場合は、その後の参加を見 

    合わせていただきます。 

 
 
 



３ 受講者荷物置き場等について 
・アリーナ２階観覧席に荷物を置いてください。 

・貴重品の管理は各自で行ってください。盗難等については、一切の責任を負いかねます。 

 

４ その他 
（１）感染症対策に関わって  

  ・発熱に限らず体調不良の場合は無理せず、参加を見合わせてください。 

  ・家庭用マスク着用（任意）、手指消毒等の感染予防にご協力ください。 

  ・「面マスク」または「マウスシールド」を着用してください。 

（２）会場使用について 

  ・当日は他の利用者も来場しますので、マナーを守って使用してください。 

   ・会場出入口、通路等含め使用上の注意事項は、当日の案内（掲示）に従ってください。 

   ・場所によっては大変狭い所がありますので、通行時は他人とぶつからないように十分気を

つけてください。 

   ・アリーナ２階観覧席はゆずりあって使用してください。 

   ・観覧席は、水筒やペットボトルによる水分補給以外の飲食は終日禁止です。 

   ・ゴミは各自でお持ち帰りください。※ゴミ箱の設置無し 

（３）更衣室の利用について 

   ・体育館更衣室（１階）は他の利用者も利用します。できる限り短時間で更衣を済ませるよ

うにしてください。更衣が済んだら荷物は必ず指定の荷物置き場にお持ち帰りください。 

（４）駐車場および送迎について（別紙「駐車場について」参照） 

  ・同日、「野球場」「陸上競技場」においても大会が開催される関係上、駐車場が大変混雑

することが予想されます。あらかじめご了承ください。 

  ・路上駐停車、指定箇所以外の駐車及び乗降車はお止めください。 

   ・会場の往来、駐車場内における事故等についての責任は県連では一切負いません。 

（５）写真・動画撮影について 

・個人による観賞を目的としたものに限り許可します。許可された場所以外での撮影は一切 

禁止です。フラッシュ撮影やランプ点灯または点滅した状態での撮影はお止めください。 

三脚を利用する場合は、目線よりも高くならないように注意してください。 

・撮影した写真や動画を不特定多数の人が閲覧できるインターネット上の動画投稿サイト

や SNS 等に公開することは一切禁止です。 

 

一般財団法人長野県剣道連盟 
〒380-0844 長野市諏訪町 503 

TEL 026-237-8939 
FAX 026-235-8266 


